
 

ALMUERZOS MULTIDISCIPLINARIOS 
 
 
 

MESA Nº: 6 
 

 
Tema: Intervención temprana en el EPOC 
Expositor de Tema:  Dr. Eduardo Schiavi 
 
Secretario: Dr. Marcelo Carbonari 
 
Resumen de lo expuesto por el expositor: 

- Los pacientes que se intervendrian son los EPOC grado I-II, valorando el VEF1 
- La cesación tabáquica temprana sería el tipo de intervención temprana en 

aquellos pacientes que no tienen síntomas ni compromiso espirométrico. 
 
 
Principales aportes del grupo: (3 ideas que resuman el debate en grupo) 
 

- Intervención multidisciplinaria 
- Identificación temprana tanto en la clínica como en la función respiratoria, 

debemos tratarlos 
- Seguir realizando campañas antitabáquicas y subir el precio de los cigarrillos. 

 
Propuesta de trabajo en futuro? 

- Tratar de identificar de otra manera los cambios de la enfermedad en forma 
temprana 

- Intervención primaria de la salud 
 


